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LaSoos is een sociëteit, ofwel een ontmoetingsplek voor (jong-) volwas-senen met een autistische handicap en een normale begaafdheid die op zoek zijn naar gezelligheid en contact met anderen. Op de soosavonden kun je vrienden maken, vrienden met wie je ook op andere momenten kunt af-spreken om leuke dingen te doen.
LaSoos bestaat sinds november 2002

De soosavonden

De soosavonden zijn heel gevarieerd. Zo kun je onder het genot van een lekker drankje gewoon gezellig kletsen met andere bezoekers of met elkaar een spelletje doen, sjoelen of biljarten.
Ook is het op speciale avonden mogelijk te schilderen, te dansen, samen te bowlen of naar de film te gaan. En, als daarvoor belangstelling is, worden er thema-avonden georganiseerd waarop speciale onderwerpen worden bespro-ken, zoals werk, hobby's, vakantie of muziek

Het programma

De bezoekers kunnen zelf meedenken over het programma. De ideeën worden doorgegeven aan een stuurgroep die activiteiten voorbereidt en het program-ma voor een bepaalde avond bekend maakt.
Deze stuurgroep bestaat uit begeleiders 
	
	

. Plaats en tijd 

Met uitzondering van de maanden juli en augustus worden de soosavonden eens in de twee weken gehouden in het Dag Activiteiten Centrum (DAC), Flevoweg 5, te Leiden. Daar zijn gezellige ruimten die voor de verschillende activiteiten volop moge-lijkheden bieden. De soosavonden beginnen om 20.00 uur en eindigen omstreeks 22.00 uur

Routebeschrijving 

Als je dichtbij woont, kun je lopend of met de fiets naar het Dag Activiteiten Centrum komen. Je kunt ook met het openbaar vervoer komen. Vanaf het Centraal Station in Leiden neem je bus 45 richting Merenwijk. Na 5 minuten rijden komt de bus bij halte "de Rodes" aan de Gooimeerlaan, vlakbij de molen. Als je bent uitgestapt, zie je aan de overkant van de weg de "Gamma". Rechts daarvan ligt een gebouw met een grote 5 op de deur. Daar wordt de Soos gehouden. 

Toezicht en financiering 

De activiteiten van Lasoos staan onder toezicht van het bestuur van de stichting Leidse Autisten Soos. 
Voor structurele financiële onder-steuning heeft de stichting behoefte aan sponsors en donateuren. Graag treedt het bestuur in contact met hen die een bijdrage kunnen leveren of daarover ideeën hebben
	
	. 

Meedoen 

Je kunt aan de avonden meedoen door gewoon te komen. Lid worden is niet nodig, maar je moet wel tot de doelgroep behoren. Je hoeft ook niet altijd te komen. Je betaalt per avond 3 euro toegang en verder je drankjes en andere zaken die je aan de bar bestelt. 

Meer informatie 

Op onze website www.lasoos.nl vind je informatie over het programma, over de stuurgroep en het bestuur. Deze informatie kun je ook aanvragen bij het bestuur van de stichting Leidse Autisten Soos, Heivlinder 2, 2317 JW Leiden. 

Comite van aanbeveling 

Dr. I.A. van Berkelaer-Onnes emeritus hoogleraar orthopedagogiek. In het bij-zonder betreffende kinderen met ontwik-kelingsstoornissen.

Y. Mur, directeur Centrum Autisme, onderdeel Rivierduinen
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